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S

, \L’.&} §‘x
Rencontre proposée par I’association Grainaille & s i -

N

Gratai

sun[) 2, p‘wc/ubolu (lu semences!

Y

Comment et pourquoi « faire ses graines », c’est-a-dire produire f
ses propres semences ? Mais d’ol vient cette idée ? Et quel est
le sens de cette démarche, alors qu’il est si facile d’acheter des semences sélectionnées,

avec la promesse d’une belle récolte ?

Il 'y a que des bonnes raisons a cette pratique jardiniere qui a permis de sélectionner au fil
des siécles, une multitude de variétés parfaitement adaptées a chaque région de culture.
Faire ses graines permet de s’affranchir du circuit commercial tres limitatif et de participer a
la sauvegarde de la diversité des variétés potageres.

Des connaissances a avoir

Vous étes en train de faire votre soupe de courge et vous vous dites : « Tiens, je garderais
bien ces graines pour les semer I'année prochaine ». Trop tard ! Il y a des éléments a
connaitre et a observer en amont, avant de récolter vos graines. Et pourtant la tomate ou le
haricot ne pose pas ce type de contrainte ! Pourquoi ? Comme tout savoir-faire, il convient
de connaitre des notions essentielles de base avant de récolter vos graines pour en garantir
la qualité et la pureté.

D’un autre cOté, il est si facile d’acheter dans le commerce un sachet de graines hybrides F1.
Pourquoi préférer les semences « paysannes » a la place des hybrides F1, au fait... savez-
vous la différence qu’il y a entre elles ?

Les enjeux sont pourtant fondamentalement différents, d’'un co6té une dépendance totale au
semencier, de I'autre une autonomie compléte sans restriction de choix de variétés, en un
mot le maintien de la biodiversité du patrimoine potager créé par I’homme.

Atelier pratique

Vous hésitez encore ? Il vous manque des connaissances pratiques de jardinage ? Grainaille
vous proposera de participer chaque mois a des événements de la graine a la graine chez un
maraicher/semencier ou associations partenaires en bio prés de chez vous. Cela vous
permettra d’apprendre a jardiner, de faire vos semences aupres de personnes ressources
gualifiées, et d’échanger « en vrai » sur le terrain.

Une soirée au plus pres du terrain !

contact@grainaille.fr

www.grainaille.fr
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Quelques mots sur Grainaille

C'est en 2009, devant I’érosion visible de la biodiversité et la disparition des savoirs ancestraux, qu’a
germé dans la téte d’une poignée d’amis jardiniers amateurs cette dréle d’utopie : renouer avec le
collectif, la solidarité locale, le lien au vivant, et revendiquer le partage des savoir-faire qui ont
permis a des générations d’étres humains de produire leur alimentation pour tendre vers
I"autonomie dans leur milieu de vie. C'est ensuite, une belle rencontre avec un paysan boulanger-
semencier installé dans le Minervois, venu jusqu’a nos montagnes partager ses connaissances et son
expérience qui a permis a I’'aventure de commencer ! D’expériences jardiniéres en rencontres (foires,
marchés, expositions...) pour discuter, partager, le petit groupe a grossi, et I’association Grainaille
nait officiellement en 2013, a Jax, Haute-Loire. Avec la conviction qui nous anime, alors que nous
abordons une ére de grands désordres écologiques, que notre engagement pour le vivant peut étre
fédérateur et créateur de liens.

Concrétement... L’association donne des lots de semences reproductibles avec le mode d’emploi
a ses adhérents jardiniers, « semenciers en herbe », qui suivent alors le processus de la graine a la
graine. Récoltant souvent beaucoup trop pour un usage personnel (la nature est généreuse !), ils
redonnent alors leurs excédents a Grainaille, qui peut a son tour les redistribuer. Pas d’argent dans
ce mouvement collectif, uniquement des échanges de graines et de savoirs. D’une année sur 'autre,
des graines sont aussi conservées au sein d’une Maison des semences, pour que la multiplication
reste possible en cas de coup dur (gel, sécheresse, gréle...).

LA MAISON DES SEMENCES

La Maison des semences est un local communal prété gracieusement par la mairie de Jax, une petite
batisse a la sortie du village. C’'est le lieu de rencontre de I’association, ou I'on peut venir choisir,
déposer, échanger ses semences, trouver de la documentation spécifique et bénéficier d’'un matériel
de tri commun a tous les adhérents (un vannoir, un trieur alvéolaire, des tamis de maillages
différents). Ouverte I'aprés-midi les troisiemes samedis du mois. Elle nous permet de stocker nos
graines a I'abri de la lumiére, des rongeurs, et a une température constante, dans des congélateurs
recyclés et non branchés. Au fur et a mesure de leur reproduction par les adhérents, ces variétés
s’adaptent au terroir local et a nos fagons de jardiner. Elles constituent un « grenier dynamique » de
semences reproductibles pour un usage commun

Des liens :

=>» Notre dossier de presse

=>» Nos variétés locales

=>» Lien photos association



https://www.grainaille.fr/wp-content/uploads/2022/03/Grainaille-dossier-de-presse.pdf
https://www.grainaille.fr/wp-content/uploads/2022/03/Grainaille-dossier-de-presse.pdf
https://www.grainaille.fr/varietes_locales
https://www.grainaille.fr/photos-communique-de-presse/

